TRUONG TH & THCS NEWTON TH Lop 5A1, 5A2

TUAN 7
HOAT PONG TRAI NGHIEM

Sinh hoat dwéi co: Chao mirng ngay Phu nir Viét Nam 20-10 (tiét 19)
I. YEU CAU CAN PAT
- Tham gia hat tap thé, choi tro choi chao ming ngay Phu nit Viét Nam 20-10.
- Trod chuyén Vé lich sir va y nghia ngay Phu nit Viét Nam.
I1. PO DUNG DAY HQC
- File bai giang.
I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU
1. Hoat ddng mé dau: Khéi dong (3 - 5°)

- Chao c0, hat quoc ca, doi ca, 6n dinh cho ngoi.

2. Hoat dong thuwc hanh, luyén tap (20 - 25°)

- C4 16p hat bai “Em di dua com cho me em di cay”.

- GV dan dat vao tro choi Game vé ngay 20/10.

- GV to chuc tro chuyén vé lich sir va y nghia ngay Phu nit Viét Nam.

- GV tong két chuong trinh, khen thuéng cac HS da thuc hién va dat két qua t6t3.
Hoat dong tong két, dan do (3-57)

- GV nhan xét, tdm tat lai nhitng nodi dung chinh caa bai hoc. Giao nhiém vy chuan
bi cho tiét hoc sau.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

HOAT PONG TRAI NGHIEM
Hoat ddng giao duc theo chii dé: Cam xdc cia em (tiét 20)
I. YEU CAU CAN PAT

Théng qua hoat dong:

- HS nhén ra dugc nhitng cam xGc ma minh ¢d thé kiém soét hodc chua thé kiém
soat.

- Chia sé duoc nhirng tinh huéng ma minh di kiém soat dugc cam xuc.

- Ty danh gia duoc kha ning kiém soat cam xuc caa ban than.

- Biét lang nghe va chia sé ¥ kién c4 nhan v6i ban, nhom va GV. Tich cuc tham gia
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cac hoat dong trong 16p.

II. PO DUNG DAY HQC

- File bai giang, tranh anh, ...

III. HOAT PONG DAY HQC

1. Hoat dong khéi dong (3 - 5%)

- GV cho HS xem video vé cam Xxdc.
https://youtu.be/FzJ _U3RTutc

- GV t6 chiic cho HS c&c nhém chia sé cam xdc va tinh huéng thé hién cam xuc cac
em da gap.

- GV moi dai dién 1 — 2 HS chia sé trudc 16p. HS khac ling nghe, nhan xét, dat cau
hoi (néu co).

- GV gidi thiéu va dan dat vao bai hoc: Cam xtc ludn tén tai trong méi chiing ta va
viéc kiém soat ching 1a mét nhiém vu quan trong, chiing ta cing di vao bdi hoc hdm
nay nhé — Tuan 7 — Tiét 2: Hoat dgng giao duc theo cha dé: Cam xic cia em.

2. Hoat dong hinh thanh kién thic (20 - 25°)

Hoat dong 1: Chia sé trai nghiém cam xdc ciaa em

a. Muc tiéu: Théng qua hoat dong, HS nhan ra dugc nhitng cam xic ma minh c6 thé

kiém soat hodc chua th kiém soét.

b. Céch tién hanh:

Nhiém v 1: Ké vé cac tinh huéng twong g véi cac trang thai cam xuc cia em

trong nhéng ngay qua

- GV t6 chire cho HS 1am viéc nhom (4 — 6 HS).

- GV néu nhiém vu cua hoat dong:

+ C4c nhdm guan sat vong tron cac cam xuc trong SGK tr.21.
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+ Lwa chon c&c cam xic em c6 trong nhiing ngay gan day.
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+ K& lai cac tinh hudng tuong tng véi cac trang thai cam xtc minh gap phai.

+ Néu nhitng cam xdc ma em c6 thé kiém soat hoic chua thé kiém soat dugc.
Nhiém vu 2: Trao déi véi ban vé nhieng cam xdGc ma em co thé kiém soat hogc
chuwa thé Kiém soét.

- GV moi dai dién cac nhém chia sé trudce 16p.

- GV dua ra cac goi Y cu thé cho HS chia sé nhu sau:

+ Em d4 trai qua nhitng cam xuc gi trong nhiing ngay gan day? Trong tinh huéng cu
thé nao?

+ Em ¢6 thé hay chua thé kiém soat cam xtc d6? Vi sao?

- GV két luan: Trong cudc séng hang ngay, cac em sé gap rat nhiéu tinh husng khac
nhau va trdi qua nhiéu trang thai cam xic. Trong sé dé, sé c6 nhiing cam xuc cac em
kiém soét tot va b nhitng cam xiic cdc em chuwea thé Kiém sodt dwroc. Viéc kiém soét
dwroc cam XUc sé gilp cac em gii duoc tinh than ludn vui vé, an yén.

- GV cho HS nghe bai hat vé cam x(c va van dong theo nhac tai chd:

https://youtu.be/liBQACX_qck

- GV trinh chiéu cho HS xem vé Banh xe cam xGc
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Hoat ddng 2: Nhan dién kha niing kiém soat cam xc

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS:

- Chia sé duoc nhirng tinh huéng ma minh da kiém soat dugc cam xuc.

- Ty danh gia duoc kha ning kiém soat cam xuc caa ban than.

b. Céch tién hanh:

Nhiém vu 1: Néu cac tinh huéng cdn kiém soat cam xc trong cugc séng hang
ngay

- GV néu nhiém vu lam viéc c& nhan: Suy nghi va ghi ra gidy cac tinh huéng can
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kiém soat cam xdc trong cugc seng hang ngay.

- GV t6 chire cho HS trao ddi gidy véi ban ngdi canh.

- GV moi mot sb HS chia sé truge 16p vé céc tinh hudng can kiém soat cam xdc. HS
khac lang nghe, nhan xét.

- GV nhan xét, danh gia va ghi nhan dap an hop li:

. by
Ban lam rach DU rét e géng, nhung

quyln sach yéu am khoing durge chon véo
thich cua em @i tuyen Bong d4 cla lop.

Nhiém vu 2: Chia sé vé nhiing tinh hudng ma em da kiém sodt dwoc cam xac

- GV t6 chire cho HS chia sé theo nhém vé nhiing tinh huéng ma ban than da kiém
soat dugc cam xuc.

- GV goi y HS chia s¢ theo cac y:

+ Nguy@n nhan, bdi canh dién ra tinh huéng.

+ Nhitng loi ndi, viéc lam, thai do caa em trong tinh hubng.

+ Két qua khi em Kiém soat dugc cam xuc.

- GV moi mot sb HS chia sé truge 16p vé nhitng tinh huéng ma ban than da kiém
soat duoc cam xUc.

T¢ da kiém soat dugc
Sy fue gign khi
bi ngudi khac ché gieu
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- GV cho HS xem video vé tam quan trong cua viéc kiém soat cam x(c.
https://youtu.be/8rXA2wpXw20

- GV dit cau hoi ma rong va yéu cau HS 1am viéc nhém tra 1oi cau hoi:

+ Nhan vt nam trong cau chuyén da mat khdng kiém sodt diroc ban than trong tinh
huong nao?

+ Hdu qud ciia hanh déng khi mdt kiém soat cia nhan vat 1a gi?

+ Nhan vdr da c6 cam xdc gi sau khi thyee hién hanh d@éng khi khéng kiém sodt duwoc
cam xuc?

+ Em thdy viéc kiém soét cam xdc trong cac tinh huéng cudc séng cé ¥ nghia nhu
thé nao?

- GV moi dai dién HS chia sé trudc 16p. HS khac ling nghe, nhan xét, b sung y kién
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(néu co).
- GV danh gia, nhan xét, dua ra dap an:

+ Nhan vdt nam da mat kiém soét cam xdc trong tinh huéng cdu con trai choi do
choi va di lai truoc tivi khi nhan vdt nam dang xem bong da.

+ Nhiing cam xuc tiéu cuc bi don nén qua mét sé tinh hudng khdc nhw: nguroi vor 1am
do ca phé vao nhan vdt nam, con trai vé ra ban.

+ Hdu qud cua viéc khdng kiém sodt dwoc cam xiic da khién nhan vdt nam gay ton
thuwong vé ca thé xac lan tinh than cho nguoi con trai. Hon thé niza, nhan vdt chinh
dd phai song co don khi vé gia.

+ Nhan vdt nam da bang hoang khi thay Vét thuwong minh gdy ra cho con trai va sau
do la sy @n han, hoi tiec.

+ Viéc kiém soat cam xuc ban than trong cuge séng 1a vo ciing quan trong. N6
khong ch7 giup ta cé cach nhin, giai quyet dung dan cac tinh huong ma con tranh
nhizng hdu quda dang tiec xay ra, khien ta phdi hoi han, tra gia.

Nhiém vu 3: Tw ddnh gid kha ning kiém soat cam xdc cia bdn than
- GV cho HS quan sat bang phu c6 ghi 3 mirc ¢ kiém soat cam xuc.

Ludn gilr dugc binh tThh va khéng cd hanh ddng
tic théri do cam xuc tiéu cwrc gay ra

-
Trang mét sb tnréng hop gite durge binh finh vé khing
cd hanh ddng tlec theyi do cam xic tidu cyre gay ra
Kiém soat
cam xuc Khéng gilr dugce binh tinh va thudng cé hanh dong
chura tét tirc theri do cam xtc tiéu cyrc gdy ra

- GV giéi thiéu va huéng din HS cach danh gia kha niang kiém soat cam xdc caa ban
than theo 3 mirc do: tét — trung binh — chua tt.

- GV t6 chire cho HS tién hanh tu déanh gia kha nang kiém soat cam x(c cua ban
than.

- GV moi 2 — 3 HS chia sé két qua tu danh gia caa minh. HS khéc lang nghe, nhan
Xét.

- GV két luan: C6 rdt nhiéu tinh hudng ndy sinh trong cugc séng hang ngay ¢ nha, ¢
trirong Va cong dong. C&c em can danh gid dwoc khd nang kiém soat cam xdc cua
bén than dé c6 bién phdp thay déi, diéu chinh cam xic cho phi hep gitp cac em
lubn giir dweoc binh tinh va khong c¢6 hanh dong tic thoi do cam xuc tiéu cuc gay ra.
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3. Hoat dong: Van dung trai nghiém (3 - 5°)
Tro choi d6 ban!
Cau 1: Em tan thanh véi y kién nao sau day?

A. Cam xUc 14 trang thai tdm ly phan anh noi tdm caia con ngudi, bao gdom cam nhan,
tu duy.

B. Cam xuc la trang thai tdm ly phan anh noi tdm cta con ngudi, bao gom cam nhan,
tu duy va phan ung co thé.

C. Cam xUc |a trang thai tm Iy phan &nh noi tdm cua con nguoi, bao gém cam nhan
va phan ung co thé.

D. Cam x(c la trang thai tdm Iy phan &nh noi tdm cua con nguoi, bao gém tu duy va
phan g co thé.

CAu 2: Cach nao sau day dé can bang cam xuc?
A. Hit thé sau dé lay lai binh tinh.

B. Séng khép kin, han ché chia sé tam trang.
C. Giir im lang, dé tranh boc 16 cam xuc.

D. Boc 16 truc tiép suy nghi, cam nhan.

Cau 3: Cam xuc duoc thé hién qua diéu gi?

A. Biéu cam, hanh dong.

B. Lai néi, hanh dong.

C. Biéu cam, 15i néi.

D. Biéu cam, 15i néi, hanh dong.

Cau 4: Pau la tinh tir biéu thi cam xic?

A. Vui Vé.

B. Cham chi.

C. Can cu.

D. Siéng nang.

Céau 5: Theo em c6 nhitng nhdm cam xdc nao?
A. Tich cuc, tiéu cuc, can bang.

B. Tich cuc, tiéu cuc.
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C. Tich cuc, tiéu cuc, phuc tap.
D. Tich cuc, tiéu cuc, trung lap.

- GV moi 2 -3 HS tra 16i. HS khac ling nghe, nhan xét.
- GV nhan xét, chdt dap an:

Céau 1 2 3 4 5
pap | B A D A | C
an

- Nhan xé&t, cung co sau ti¢t day, dan do vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu c6)

HOAT PONG TRAI NGHIEM
Sinh hoat 16p: Chu diém 20/10 (tiét 21)
I. YEU CAU CAN PAT
- HS choi hang hai tham gia sinh hoat tap thé tai lop.
- HS tham gia sinh hoat I6p danh gia nhan xét hoat dong trong tuan 6.

- Nam duoc ké hoach tuan 7.

- Sang tao qua tang me, ba va cd giao.
II. PO DUNG DAY HOQC

- GV: Tranh anh, tu liéu tuan hoc vira qua, gidy mau, cdc, keo, ...
I11. CAC HOAT PONG DAY HQC

1. Hoat dong khéi dong (3 - 5°)

- GV mo bai hat “Con yéu me nhiéu” dé khoi dong bai hoc.

+ GV cuing chia sé vai HS vé noi dung bai hat.

- GV nhan xét, tuyén duong.

- GV dan dat vao bai mai.

2. Luyén tap, thwe hanh (20 - 25°)

* Hoat dong 1: So’ két hoat dong trong tuin.
- GV nhan xét chung vé tinh hinh hoat dong cuia 16p trong tuan.
o Uu diém:

- Céac em di hoc day du, ding gid.
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- V¢ sinh ca nhan, truong 16p sach sé.
- Lam bai tap vé nha day du....
e Nhuoc diém:

- Tuy c6 nhiéu wu diém nhung van con t6n tai mot sé van dé nhu sau:

+ Van con ton tai viéc néi chuyén riéng trong gio hoc.

+ Con c6 nhitng hoc sinh vé nha chua lam bai tap.

+ C6 nhiéu hoc sinh chua chuan bi bai trude khi dén 16p....

* Hoat dong 2: Xép loai thi dua trong tuin.

- Céc to ty binh xét thi dua trong tuan dudi sy diéu khién cta to trudng.

“Hoat dong 3: K¢ hoach tuén 7

- Tiép tuc phat huy uu diém, khac phuc nhugc diém.

- Tham gia chuong trinh 16p hoc xanh.

- Tham gia tich cyc trang tri 16p chao don chuan bi nam hoc méi.

e Sinh hoat theo chii dé:

Hoat ddng: Hoc sinh sang tao mon qua ting me, tang ba tir nhitng d6 da chuan bi
nhu: Coc giéy, keo, anh in, ....
- GV huéng dan va dinh huéng cho HS; HS cling thuc hién
- GV goi mé cach dé gitp HS thé hién tinh cam téi nguoi Phu nit minh yéu quy nhan
ngay 20/10.
- GV nhan xét va tong két hoat dong.
- Din do vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

CONG NGHE

Bai 2: NHA SANG CHE (TIET 6)
I. YEU CAU CAN PAT

- Néu duoc mot sé duc tinh can co dé tré thanh nha sang ché.
I1. PO DUNG DAY HOQC

- File bai giang.

I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU
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1. Hoat dong Khéi dong (3 —5°)

- GV t6 chitc cho HS choi trd choi “Vong quay may mén”

- Céch choi: GV cho HS chon bét ki 1 trong 3 cau hoi va tra 16i néu tra 16i diing s&

quay vong quay dé nhan phan thuéng, tra 10i sai s& nhudong quyén tra 16i cho HS
khac

+ Cau 1: Ai 1a ngudi sang ché ra dong co hoi nudc?

+ CAu 2: Bong dén soi dbt cua To-mat E-di-xon duoc cip bang sang ché vao nim

nao?

+ Céu 3: Nha sang ché A-léch-xan-do Gra-ham Beo 13 ngudi nudc nao?

- GV nhén xét, khen HS tham gia choi dong thoi dan dat vao bai méi.
2. Hoat dong luyén tap thuwe hanh (20 - 25°)
- Gido vién to chtrc cho hoc sinh théo luan theo nhém 4 lya chon cac thé mé ta duic

tinh can c6 dé tr¢ thanh mot nha sang che.

Kign tri Théng mink
Pam mé
Tty md khoa hoe . Sang tao
— Kheng ngai that bai
Chiu khé guan sat Nghj lse
" Nang voi
Cham chi Ham hac hai

- GV moi dai dién cac nhoém bao céo két qua thao luan.

- Yéu cau cac nhom khac nhan xét

- GV nhén xét, tuyén duong va két luan:

Mgt sé dire tinh d@é tré thanh nha sang ché 1a: kién tri, to mo khoa hec, chiu kho
quan sdt, cham chi, dam mé, khéng ngai that bai, thdng minh, sang tao, nghi luc,

ham hgc hgi

- HS hoat dong nhom doi.

- GV moi dai dién cac nhom bao céo két qua thao luan.
- GV nhéan x¢t, tuyén duong

3. Hoat dong van dung trai nghiém (3 - 5°)
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- GV cho HS doc cau chuyén “Chiéc mdy tinh dién tir dau tién”

- Yéu cau HS vé nha chia sé cing ngudi than vé nhitng sang kién ma em biét va

nhitng dtc tinh can c6 dé trg thanh nha séng ché ma em c6 thé hoc tap
- Nhén xét, danh gia tiét day.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu c6)

CONG NGHE
Bai 3: TIM HIEU THIET KE (TIET 7)

I. YEU CAU CAN PAT

- Nhan thtrc dugc mudn tao ra san pham céng nghé can phai thiét ké, thiét ké l1a qua
trinh sang tao.

II. PO DUNG DAY HQC

- File bai giang

111. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU
1. Hoat dong Khéi dong (3 —5%)

- GV t0 chire tro choi “Chin ngudi mudi y”

Luat choi

- GV dua ra yéu cau:

+ Hay v& mot birc tranh gdm c6 cac hinh sau: mot hinh vuéng, mot hinh tam giac,
mot hinh chir nhat, hinh tron, sau duong thang.

+ Sau 3 phat HS di tim nhimg ban c6 brc tranh gidng ¥ tudng ctia minh va dimg
thanh nhom.

- GV moi mot s6 nhom trinh bay ¥ tudong buic trinh ctia minh.

GV: Cao Thi Hué 10 Nam hoc: 2024 — 2025
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B0 dang lém gi thé a7

- GV nhan xét va dan dét vao bai méi:

MJi buc tranh cua cac em déu duge vé 1én bang nhimg hinh co ban giéng nhau
nhung v&i nhitng y tudng khac nhau lai tao ra nhiing btic tranh c¢6 y nghia khac nhau,
rat da dang va phong phu. D6 chinh 1a hoat dong thiét ké. Ngay hém nay, 16p ching

minh s& ciing nhau dén véi bai hoc “Tim hiéu thiét ké”.
2. Hoat dong Kham pha4, hinh thanh kién thirc (8 — 10°)

- GV t6 chiic cho HS 1am viéc nhém. M&i nhom quan sat mot buc tranh trong Hinh 1
(SGK trang 14) va md ta vé ndi dung ctia buc tranh. Sau d6 nhom ghi tén hoat dong
cua nhan vat trong birc tranh vao bang con.

= I 10:10)
> ¥ w-w
/7 A W
Bdo dudng, stachia (TS:“"/L [ = Q‘
LA L E =23
Thiét ké
Van hanh, sir dung % . = .
San xuét /{ Iy ( “’ -
& L be I.

ik 1
- GV moi dai dién cac nhoém bao céo két qua thao luan.

- GV yéu cau dai dién 4 nhom thao luan nhanh vé&i nhau dé xac dinh vi tri ding ctua
minh theo thir tu cac budc tao ra san pham cong nghé.

- GV nhan xét, tuyén duong va chot y kién: Muén tao ra sin phdam cong nghé cin
phii bt ddu tiv viéc thiét ké san phim.

- GV yéu cau cac hoc sinh lam viéc theo nhom, quan sat Hinh 2 va tra 101 cac cau
hoi:

+ Hay néu sy khac nhau vé kiéu dang, mau sic cua nhiing chiéc dong hd trong Hinh
2.

+ Hoat dong nao tao nén su khac nhau cia nhitng san pham d6?
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P

Hinh 2
- GV moi dai dién cac nhom trinh bay, cdc nhom nhan xét 1an nhau.
- GV nhan xét, tuyén duong va két luan:
Thiét ké 1a qua trinh sang tae dé tao ra sdn phdm ddp ng tét hon nhu cdu cia

con nguoi.
3. Hoat dong Thuc hanh, luyén tap (10 — 15°)
- GV t6 chtc trod choi:

- Luat choi:

- GV 16 chic cho HS hoat dong nhom, mdi nhom tim nhiing san pham cong nghé
trong 16p c6 cuing muyc dich st dung. HS so sanh thiét ké cta cac san phim cong
nghé cung nhoém v&i nhau va giai thich vi sao ¢6 sy khac nhau do.

- GV nhan xét chung tuyén duong cac nhom.

4. Hoat dong van dung trai nghiém (3 -5°)

- GV moi HS chia sé vé mot s0 san pham cong nghé cua gia dinh em & nha c6 cung
muc dich st dung va néu sy khac nhau cua nhiing san pham do.

- GV nhan x¢ét tuyén duong.
- Nhan xét sau tiét day.

- Dan do vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

PAO PUC
BAI 2: EM TON TRONG SU KHAC BIET CUA NGUOI KHAC (Tiét 7)
I. YEU CAU CAN PAT
- Ké duoc mot sb biéu hién ton trong su khac biét (vé dic diém ca nhan, gidi tinh,
hoan canh, dan toc) cua nguoi khac.

- Biét vi sao phai ton trong su khéc biét giita moi nguoi.
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- Thé hién duogc bang 161 néi, hanh dong va thai do tén trong sy khac biét cia nguoi
Khac.
- Khong ddng tinh véi nhitng hanh vi phan biét déi xir vi su khéac biét vé dic diém céa
nhan, gidi tinh, hoan canh, dan toc
I1. PO DUNG DAY HQC
- GV: File bai giang
I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU
1. Hoat dong Khéi dong (3 —52)
- GV chuan bi mét sé phiéu ghi théng tin (khoang 4 phiéu), mdi phiéu ghi tén 1 HS
trong 16p.
- GV chon mot s HS c¢6 nhitng diém khac biét dic trung so véi cac ban khac vé dic
diém ngoai hinh, gigi tinh, hoan canh, dan toc,...
- GV moi 2 HS tham gia (1 nam, 1 nit), mdi em boc 1 phiéu va md ta dic diém cua
ban c6 tén trong phiéu.
- GV moi cac ban con lai doan tén ciia “ngudi bi an” trong phiéu.
- GV néu cau hoi cho ca 16p: Vi sao cdc em tim dwoc nguoi bi an trong tro choi nay?
- GV moi dai dién 2 — 3 HS tra 1oi. Cac HS khac lang nghe, nhan xét, b sung y kién
(néu co)
- GV dan dat HS vao bai hoc
2. Hoat dong Luyén tap, thuc hanh (23-25°)
Bai t@p trdc nghiém:
- GV cho HS lam viéc ca nhan dé tra loi cac cau hoi trac nghiém sau:
Cau 1: Pau la diéu can phai ton trong khi d6 1a diém khac biét cia moi ngudi xung
quanh?
A. Hanh vi thiéu van minh.
B. Hanh vi gay rdi trat ty céng cong.
C. Pic diém ca nhan.
D. Hanh vi tréi phap luat.
Cau 2: Noi dung nao dudi day ding khi ndi vé biéu hién ton trong su khéc biét cua

nguoi khac?
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A. Tam thuong xuyén tir chdi tham gia cac hoat dong tap thé vi ban bé hay néi
nhitng 161 khong hay vé hinh thé cua minh.

B. MAi lan bi c&c ban tréu choc vi voc dang nho bé, Tan déu duoc Phong dang ra
bénh vuc.

C. Van ludn tu ti vi c&c ban ché minh bi ngong va khong choi cung.

D. Vi Van thich choi violin nén ban khéng ung ho em gai choi vi s¢ anh huong dén
hoc tap.

Cau 3: Noi dung nao dudi day dung khi néi vé Ii do can tdn trong su khac biét cua
nguoi khac?

A. Nang cao dugc vi thé caa minh trong cong déng va nhan duoc 10i cam on cua
nguoi dugce gitp do.

B. Tao duoc su tin tudng, ca ngoi cua moi ngudi khi ban than cd 16i séng lanh manh,
van minh.

C. Thé hién su cao thuong, pham chat tét dep ca ban than trong mét moi nguoi xung
guanh.

D. Thé hién sy van minh ctia ban than déng thoi gitp cho moi ngudi ¢6 cudc song
hoa hop, gia tri hon.

Cau 4: Em dong tinh véi hanh dong nao?

A. Mai dang choi voi mot nhém ban thi thiy Lam di qua. Mia dinh ria Lam choi
cuing thi mot ban trong nhém noéi “Choi véi Ha lam gi! Ban ay nht nhét 1am”.

B. Lan va Hoa cung tham gia d6i vin nghé cua truong. Lan n6i rang sau nay muon
trg thanh nghé nhan quan ho thi Hoa che bai vi cho rang Lan hat khong hay.

C. Cudi tuan, hai chi em Minh dugc me dua di mua quan 4o dip tét. Thay chi chon
chiéc 40 mau hong Minh cho rang chi khéng pht hop véi no.

D. Lép em ¢ mot ban khuyét tat phai ngdi xe 1an nhung cac ban hoa nhap va ludn
gitip d& ban trong cudc séng va hoc tap.

Cau 5: Thai c6 co thé map map nén khi cac goi ban goi vao sin da boéng, ban so
minh chay khéng nhanh sé& khién d6i bi thua. Thay vay, Minh néi “Dung lo! Ban c6
thé di chuyén khong nhanh nhung c6 kha ning tranh chap tét hon bon té.” Cau noi

ciia Minh thé hién diéu gi?
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A. Thé hién su tdn trong, nhin nhan mat tich cuc caa sy khac biét ma ban co.
B. Thé hién su ddng cam, tran trong nhitng déng gop cua ban cho doi.
C. Thé hién sy nhiét tinh, chan thanh trong tinh ban.
D. Thé hién sy quan tam, s¢ chia nhitng khé khan véi ban.
- GV moi 2 -3 HS tra 16i. HS khac ling nghe, nhan xét.
- GV nhan xét, chdt dap an:

Cau 1 2 3 4 5
Pap an C B D D A

Bai tdp 1: Pwa ra y kién

- GV yéu cau HS thao luan nhém d6i, doc yéu cau bai tap 2 va tra 1oi cau hoi: Em
dong tinh hodc khéng dong tinh véi thdi do nao dwéi day? Vi sao?

a. Ludn ton trong s¢ thich cua nguoi khac.

b. Lubn vui vé, hoa dong khi tham gia cac hoat dong tap thé.

c. Khong thich choi vai nhitng ban noi giong dia phuong.

d. Phan biét d6i xir v6i nhitng ban ¢ khiém khuyét vé ngoai hinh.

¢. Ludn giup d& nhitng ban c6 hoan canh kho khan.

g. Khdng phan biét d6i xir v4i ngudi 6 mau da hay dan toc khéc.

- GV moi dai dién 2 — 3 nhom trinh bay két qua thao luan. Cac HS khac lang nghe,
nhan xét, néu y kién bo sung (néu co).

- GV nhan xét, danh gia va két luan:

a. Pong tinh vi viéc viéc ton trong so thich ca nhan cia nguwoi khdc ciing chinh la
ton trong diém khac biét trong s¢ thich cia moi nguoi.

b. bong tinh vi viéc tham gia cac hoar dong tdp thé gidp ching ta gan két, yau
thirong, tén trong sw Khac biét ciia cac moi nguoi dé cung nhau tgo ra mét tdp thé
doan két.

c. Khéng dong tinh vi diéu nay thé hién sy phan biét, thiéu ton trong sw khac biét vé
ddc diém giong ndi cua cac ving mién khac nhau.

d. Khéng dong tinh vi viéc phan biér doi xit véi nhieng ban c6 khiém khuyét vé ngoagi

hinh la hanh déong khdng ton trong su khac biét cua nguroi khac.
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e. Pong tinh vi hanh déng givip d& nhiing ban ¢ hodn canh khé khéin khéng chi thé
hién sw cam thdng, 16ng nhan &i ma con thé hién su tén trong sw khac biét vé hoan
canh.

g. Pong tinh vi khéng phan biér doi xir véi nguoi ¢6 mau da hay dan tgc khac thé
hién sy tn trong su khac biét cua moi nguoi.

Bai tap 2: Nhdn xét cac y kién

- GV yéu cau HS 1am viéc ca nhan dé nhan xét cac y kién.

Em hdy dwa ra nhdn xét cua minh trong cac tinh hudng sau day va gidi thich Ii do
cua minh.

- GV moi dai dién HS phat biéu, néu y kién. Cac HS khéc ling, nhan xét, bd sung y
kién

- GV nhan xét, danh gia va két luan:

a. Puing vi ¢6 161 noi, viéc 1am phan biér doi xir V&i nguwoi khdc la khéng vin minh.

b. Sai Vi s khac biét vé tinh cdch, théi quen,...khéng dong nghia véi tinh cach noi
logn, théi hw tat Xau. Néu mét nguoi ¢é hanh vi khéng diing chuan myc, ta can gop
Yy, Nhdn xét nguoi do.

C. Dung vi dé ton trong si khac biét ciia nguoi khac can co si thong nhat tir suy
nghi, 10i néi cho dén hanh dong.

d. Pung vi viéc tdn trong s khac biét cia nguroi khac sé nhdn diroc su ton trong va
yéu quy cua moi nguoi.

e. Pong Y Vi viéc ton trong sw khac biét gilp moi nguwoi vui vé, doan két va cuge song
tro nén phong phu, y nghia hon.

Bai tap 3: Xa li tinh huéng

- GV chia HS thanh 4 nhém va giao nhiém cho cac nhém:

+ Nhém 1: Poc va xa |i tinh huéng 1.

Lép 54 dwoc giao nhiém vy chudn bi cac tiét muc van nghé chao mang ngay Nha
gi&o Viét Nam 20/11. Linh khéng dong y nhdn Binh vao nhom cuza minh vi cho rang
Binh chdm chap, sé 1am dnh hwéng dén nhdm. Néu 1a thanh vién cia nhom, em sé
lam gi?

+ Nhém 2: Poc va xi |i tinh huong 2.
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Khanh it ndi, hay ngoi mét minh. Lic va mét sé ban trong 16p khéng thich choi ciing
Vi cho rang Khdnh khéng hoa dong, xem thuwong nguoi khac. Néu I1a ban cung 16p,
em sé khuyén Luc va c&c ban nhu thé nao?

+ Nhém 3: Poc va xi |i tinh hudng 3.

Trong cac cugc thdo ludn, Huwong thirong khdng lang nghe y kién cua cac ban vi cho
rang y kién ciia minh luén ding, con y kién moi nguwoi déu sai. Khi cac ban gop v,
Huwong néi dé la tinh cdch riéng ciia minh va khéng muédn thay doi. Néu 1a ban cua
Huvong, em sé lam gi?

+ Nhém 4: Poc va xi |i tinh huéng 4.

HAm nay, cd gido té chic cho cac ban chia sé vé wdc mo ciia minh trong twong lai.
Ldn It C4c ban déu mong muaon tré thanh bdc si, gido vién... Pén lwot minh, Toan
VUi Vé néi: "Em wéc mo tré thanh dau bép noi tieng a. Nghe thé, Thinh va mét so
ban bdt cuoi, Vi cho rang viéc ndu dn thiong chi danh cho phy niz. Néu ching kién
viéc lam cua Thinh va cac ban, em sé lam gi?

- GV khuyén khich HS xay dung kich ban, dong vai va xir Ii tinh hudng.

- GV moi dai dién cac nhdm tra 16i cau hoi tinh hudng ciia nhém minh. Cac nhém
khac lang nghe, dat cau hoi cho nhém ban (néu co).

- GV nhan xét, danh gia va két luan:

+ Tinh huéng 1: Em néu gop Y véi ban Linh vé viéc ban Binh tham gia thé hién tinh
than tap thé ddng tran trong. Khong nén chi vi sy ddnh gia chii quan cua Linh vé
Binh 1a chdm chap ma tir choi Binh. Piéu do thé hién thiéu ton trong sw khac biét
cua Binh.

+ Tinh huéng 2: Em gop ¥ véi Luc rang Khanh it n6i va hay ngoi mét minh khdng c6
nghia ban dy khéng hoa dong, xem thwong nguoi khac ma c6 thé do tinh cach nhut
nhat ciia ban. Luc va cac ban nén ton trong si khac biét vé tinh cach va chu déng
choi cung ban.

+ Tinh hudng 3: Em nén khuyén Hwong phdn biét giira viéc moi nguoi ton trong cé
tinh riéng ciza minh va viéc bao thu, thiéu ton trong véi ¥ kién ciia moi nguoi. Ban
nén ldng nghe, chdt loc, tiép thu nhing ¥ kién ding va thay doéi dé tién bé, hoan

thién ban than hon.
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+ Tinh huéng 4: Em nén gop y cho cac ban cac nganh nghé, nguoi lao déng déu
ddng dwoc ton trong va ton vinh. Khéng nén phan biét vé cong viéc, gidi tinh dé la
hanh déng thé hién sy ton trong véi su khac biét cia méi nguoi.

3.Hoat dgng Van dung, trai nghiém (3 —5°)

+ Thé hién duoc bang 101 noi, hanh dong va thai do ton trong su khéc biét cia ngudi
Khac.

+ Khéng ddng tinh véi nhitng hanh vi phan biét dbi xtr vi su khac biét vé dic diém
ca nhan, giéi tinh, hoan canh, dan toc

- GV nhan xét tiét hoc.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY (Phu luc néu cd)

KHOA HQC
Bai 7: VAI TRO CUA NANG LUONG (TIET 13)
I. YEU CAU CAN PAT
- Niang luc khoa hoc tu nhién: Trinh bay duoc mot sé ngudn nang luong théng dung
va viéc sir dung ching trong cudc song hang ngay.

- Van dung duoc kién thuc vé niang lugng trong cudc song thuc té.

I1. PO DUNG DAY HOQC

- File bai giang

I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

1. Hoat dong Khéi dong (3 —57)

- GV tao tinh huéng td chtrc sinh nhat mot ban hodc cac ban cung sinh nhat trong
thang & 16p, gido vién thap nén banh sinh nhat va cho ca 16p hat chiic mung sinh
nhat. Sau d6, gido vién ting cho hoc sinh mot mon qua 1 chiée 6 to dd choi gido
vién hoi:

- B¢ chlic mung sinh nhat ban, cdc em vira ¢6 nhiing hoat dong gi?
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- Pé thuc hién cac hoat dong hat, nhay van dong d6, chiing ta lay nang luong tir dau?
- GV moi mot sb hoc sinh trinh bay.
- GV nhan xét va dan dat vao bai méi:

- Ning luong cac em da ké dugc ldy tir dau? Con ngudi st dung cac nang lugng dé

trong cudc sdng nhu thé nao?

Hoém nay, 16p chiing minh sé& cung nhau dén vé6i bai hoc “Vai trd cua ning luong”.
- GV gi61 thiéu bai, ghi bang.

2. Hoat dong Kham pha, hinh thanh kién thic (8 — 10°)

2.1. Tim hiéu mdt s6 nguon ning lwong:

- GV yéu cau hoc sinh doc ndi dung khung thong tin, moi mot hoc sinh doc trude
16p.

- Gido vién phan tich noi dung thong tin thong qua cac hoat dong thuc té da t6 chirc

¢ phan m¢ dau.

- GV moi hoce sinh dugce tang xe 6 to dd choi 1én thuc hién cho cac ban quan sat va
hoi: Khi day chiéc 6t6 em thay co hién tuong gi xay ra? Vat nao di cung cip ning
luong cho hoat dong do6?

- Khi thap nén & banh gatd, vi sao ta lai thay c6 anh sang phat ra va téa nhiét?

- GV dan dat, tay ta lam cho xe chay, ngon nén chay toa ra anh sang... Tay ta, ngon
nén chay duoc goi 1a ngudn ning luong. Trong cudc sdng hang ngdy con cé nhiéu
nguon ning luong khac. Chiing ta s& tim hiéu ¢ hoat dong tiép theo.

- HS quan sat hinh 1, thao ludn nhém néu tén ngudn ning luong cung cap cho hoat

dong cua con nguoi, dong vat, thyc vat, mdy méc & moi hinh:
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Hinh 1

- GV sur dung céc cau hoi goi mo cho hoc sinh thao luan:

- Hinh 1a mit troi c6 vai trd nhu thé nao ddi véi cdy rau?

- Hinh 1b: Xe may chay dugc nhd ¢6 ngudn ning luong nao?

- Hinh 1c con triu lay nguon ning luong tir dau dé sdng va phat trién?

- Hinh 1d chong chéng quay duoc 1a nho ngudn nang lugng nao?

- Hinh le dé nau chin com bang ndi com dién can lay nang luong tir dau?

- Hinh 1g con nuéc 14y nguén ning luong tir dau dé quay?

GV moi dai dién cac nhém bao cao két qua thao luan, cac nhom khac nhan xét, bo
sung.

“GV két lugn: Khi ddy mét chiéc xe do choi tay ta di cung cdp néing licong lam xe
chuyén dong. Khi thip nén ta thiy dnh sdng téa ra vi ngon nén di cung cdp ning
lwong cho viéc phdt sdng va téa nhiét. Con ngwoi, dong vit, thwe vit déu cin ning
lwong dé séng va phit trién.

- GV nhan x¢t, tuyén duong.

- Gi4o vién yéu cau hoc sinh dua vao kién thirc da biét va tim hiéu thong tin vé cac
ngudn ning lwong Khac, yéu cau thao ludn nhom, cac nhom vé viét vé mot sé ngudn

nang lugng c6 & xung quanh em vao vao kho gidy A3 theo goi y:
- Tén ngudn ning luong.

- Vai trd ctia nhitng ngudn ning luong dé trong doi song.

- Piéu gi s& xay ra néu khong ¢ cac ngudn nang luong?

- Gido vién yéu cau cac nhom dan san phadm ctia nhém 1én bang va 1 dén 2 nhém
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trinh bay trudc 16p vé san pham cia nhém minh.

- GV 16 chirc cho cdc nhém nhan xét 1an nhau va binh chon san pham duge yéu thich

nhat.

- GV nhan x¢ét, danh gia két qua lam vi¢c cua cac nhom.

3. Hoat dong Thwe hanh, luyén tap (10 — 15°)

- GV t6 chtc trod choi:

- Luat choi:

+ Ba do¢i tham gia tro choi twong tng véi ba nhom theo cac goi v da néu trong hoat
dong kham kha. Mdi doi khoang 3 HS:

+ HS1: Pung cubi hang, nghi ra tén mot ngudn ning luong roi dung ngdn tay viét
l1én lung HS2 (ban ding trude minh).

+ HS 2 dung ngoén tay viét tén ngudn nang luong 1én lung HS3 (ban dung dau hang).
+ HS3 viét mo ta vai tro ctia ngudn ning luong d6 1én bang rdi gio 1én cho cac ban
dudi 16p doan tén d6 13 ngudn ning luong gi.

+ HS nao dudi 16p doan dung tén ngudn ning luong s& duogc tuyén duong.

+ Trong 10 phit, d6i ndao c¢6 ngudn ning luong duge doan ding nhiéu nhat s& 1a doi
chién thang.

- GV tong két tro choi.

- GV nhéan xét chung tuyén duong cac nhom.

4. Hoat dong van dung trai nghiém (3 -5)
- GV moi HS chia sé vé mdt s6 nguon ning lugng cia gia dinh, dia phuong em, giai

thich vai trd ctia nhitng ngudn ning luong do.
- GV nhan x¢ét tuyén duong.

- Nhén xét sau tiét day.

- Din do vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)
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KHOA HOC
Bai 7: VAI TRO CUA NANG LUQNG (TIET 14)
I.YEU CAU CAN PAT

- Niang luc khoa hoc tu nhién: Trinh bay dwoc mot sé ngudn nang luong thdng dung

va viéc sir dung ching trong cudc séng hang ngay.
- Van dung duoc kién thirc vé niang lugng trong cudc séng thuc té.
IL. PO DUNG DAY HQC

- SGK va céc thiét bi, hoc liéu va dd dung phuc vu cho tiét day.
III. HOAT PONG DAY HQOC CHU YEU

1. Hoat dong Khéi dong (3 -5°)
- Gi4o vién t6 chirc cho hoc sinh hat bai “Nhiing 14 thuyén udc mo”

- GV dait cau hoi dé dan dat vao bai: Nho dau ma nhitng chiéc thuyén cta cac ban

nho co6 thé di dén bao mién?

- GV két nbi voi tiét hoc: Ngoai nang luong nudc chay va nang luong gio, con ngudi
con st dung nhitng ngudn ning luong nao? Ching ta tiép tuc tim hiéu bai hoc ngay

hém nay “Vai tro cua ning luong” (tiét 2)..

- GV gidi thiéu bai, ghi bang.

2. Hoat dong Kham ph4, hinh thanh kién thirc (8 — 10%)
2.1. Tim hiéu cach st dung nguén ning lwong thong dung.

- GV yéu cau hoc sinh doc ndi dung khung thong tin va tra 15i mot s6 cau hoi, moi

mot hoc sinh doc trude 16p.
+ Con ngudi str dung nang luong dé lam gi?
+ Con ngudi st dung ngudn ning luong duoc 1dy tir dau?

- GV t6 chuic cho HS 1am viéc theo nhém, thuc hién nhiém vu: Quan sat hinh 2, cho
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biét cac may moc, phuong tién trong hinh str dung nguén ning lugng nao va sir dung

Vvao Vviéc gi & mdi hinh?

- GV huéng dan thao luan, giao luu giita cac nhom, luu ¥ goi ¥ mot s6 cau hoi:

+ Trong c&c ngudn ning lwong em biét ning lwong nao dwgc lay tir ty nhién? Ning

lvgng nao do con nguoi tao ra?

— GV xé&c nhan mot sb y kién dung: Cac ngudn ning luong duoc lay tir tu nhién

(nang lugng mat troi, gid, nudc chay, ..) va nang lugng do con nguoi tao ra (dién).

- GV nhan xét, tuyén duong.
Hoat dong kham pha 2.
- GV yéu cau HS dua vao Phiéu giao viéc da chuan bi trude dé trinh bay viéc su

dung nang Iuwgng ¢ gia dinh minh theo goi y:

+ Néu nhitng ngudn nang lugng gia dinh em sir dung hang ngay.
+ MJdi ngudn ning luong d6 duoc st dung vao nhing viéc gi?

- GV y&u cau mét s6 hoc sinh trinh bay két qua.

- GV nhén xét, chdt ¥.

- GV yéu cau ca nhan HS doc muc “Em c6 biét?” va tra 1oi cau hoi: Ngoai nhitng
ngudn ning luong thong dung, con nguoi dang hudng t6i khai thac va st dung thém

nhimg ngudn nang lugng co sin trong ty nhién. Po 1a nhitng ngudn ning luong nNao?

- GV cung cip thém thong tin vé cac ngudn niang luong thuy triéu va ning lugng
sinh khéi cho HS qua hinh anh hoic video suu tim dugc.

3. Hoat dong Thwc hanh, luyén tap (10 — 15°)

- GV t6 chtic trd choi: “Vong quay may man”

- Luat choi:
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+ Vong quay may man sé& chon tén bat ky hoc sinh ndo 1én bdc thim 2 cau hoi trong
SGK trang 29.

+ Hoc sinh nao khong tra 161 duoc co thé nho su trg gilp tir ban khéac.

Cau héi 1. Khi dap xe nhanh trong khoang 30 phit, em cam thay thé nao? Ngudn

nang lugng nao 1am cho xe chuyén dong? Ning luong cia em dugc lay tir dau?

Cau héi 2. Khi dap xe xudi theo chiéu gid, em s& cam thdy mat it hay nhiéu stc hon
khi dap xe nguoc chiéu gié? Ngudn ning luong nao di 1am anh hudng dén viéc dap

Xe cua em?
- GV cho hoc sinh nhan xét, bd sung.

- GV tong két tro choi.
- GV nhan x¢ét chung tuyén duong.
4. Hoat dong Van dung, trai nghiém (3 - 5°)

- GV ciing c6 kién thirc cua bai hoc.
+ Qua bai hoc ndy, em biét nhing ngudn ning luong nao?
+ Con nguoi sir dung nang lugng vao nhiing viéc gi?

- (G140 vién yéu cau hoc sinh doc phan “Em da hoc” giao nhiém vu vé nha, khuyén
Yy . S C S y Yy
khich moi1 hoc sinh thyc hién nhi€ém vu hoc tap & muc “Em co6 thé” sau do trao doi

véi cac ban va thay co.
- Nhan x¢&t sau tiét day.
- Dan do vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

TOAN
Bai 14: LUYEN TAP CHUNG (TIET 31)

I. YEU CAU CAN PAT
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- Hé théng, cung c6 kién thirc vé sb thap phan, so sanh sé thap phan, viét s6 do dai

lwong dudi dang sé thap phan, 1am tron sé thap phan.

- Van dung giai cac bai tap, bai toan thuc té lién quan dén céac noi dung vé sb thap

phan.

- HS c¢6 co hoi phét trién nang luc 1ap luan, tu duy toan hoc va ning luc giao tiép

toan hoc.

I1. PO DUNG DAY HQC

- File bai giang.

I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU
1. Hoat dong Khéi dong (3 -5)

- GV t6 chie tro choi dé khai dong bai hoc.

A A A D - X I A LlA A 1A
+ Cau 1: Phan so o0 duoc viét dudi dang so thap phan la:

A.05 B. 0,05 C. 0,005 D.0,0005

+ CAu 2: Chon dau thich hop dién vao chd cham
9,468 ........ 9,48

A. < B.> C.=

+ CAu 3: Gia tri cua chit s6 5 trong s6 thap phan 19, 357 Ia

6 6 6
: : B.— D.
10 100 1000 10000

- GV nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dat vao bai mai.
2. Hoat dong luyén tap thuc hanh (20 — 25°)
-GV yéu cau HS doc ki bai tap 1, 2 (Trang 45/SGK), GV huéng dan HS két hop
cham chira bai.
Bai 1.
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- HS doc dé bai.

- HS thuc hién ca nhan.

- 2 HS ngdi ké bén nhau d6i vo, chira bai cho nhau, cting thong nhat két qua.
- HS bao cao két qua.

- GV nhan xét.

Bai 2.

- GV huéng dan HS tim hiéu bai.

N
.....

- GV dat cau hoéi thém:
+ Vay xe 6 t6 ndo chd ning nht?
- GV moi HS néu két qua.
- Moi cac HS khac nhan xét, bd sung.
- GV nhan xét tuyén duong.
3. Hoat dong van dung trai nghiém (3 - 5°)
- GV 0 chirc cho HS choi tro choi
“Cau thang — Cau truot”.
- GV yéu cau HS doc cach choi rdi chia sé cach choi véi ban.
- Céch choi:
+ Choi theo nhom
+ Tro choi két thuc khi c6 ngudi vé dich.
- GV 0 chitc cho HS choi theo nhom.
- Péanh gia tong két tro choi.

- GV nhan xét, dan do bai vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

TOAN
Bai 15: KI-LO-MET VUONG, HEC-TA (TIET 32)
I. YEU CAU CAN PAT
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- Nhan biét duoc cac don vi do dién tich: km? (ki-16-mét vudng), ha (héc-ta), thuc

hién duoc viéc chuyén doi gitra mot s6 don vi do dién tich (km?, ha).

- Van dung dugc cac don vi do dién tich km? (ki-16-mét vudng), ha (héc-ta) vao bai
giai bai tap.

- Giai quyét dugc mot sb van dé thuc tidn gan vai sé do dién tich.

I1. PO DUNG DAY HQC

- File bai giang.

I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

1. Hoat dong Khéi dong (3 —57)
- GV yéu cau HS quan sét hinh anh va doc thong tin trong SGK trang 53.
Vi réng 16n qué nén

Ki-16-mét vuéng cén phai ¢é don vj do

Viét Nam co 16n hon u?
diéntichla 331210 e _
ki-16-mét vubng.

b . " L3 /D)
N

- GV va HS cung chia sé thong tin.

- HS nhéc lai cac don vi do dién tich da hoc.

- GV Nhan xét, tuyén duong.

- GV dan dat vao bai mai.

+ Pé do dién tich 16n nhu dién tich mot thanh phd, mot khu rieng hay mot ving
bién... ngudi ta thuong dung don vi ki-16-mét vudng.

- GV yéu cau HS doc lai phan gii thiéu ki-16-mét vubng & khung xanh trong SGK
trang 53.
2. Hoat dong luyén tap thwe hanh (20 — 25°)

-GV yéu cau HS doc ki bai tap 1, 2, 3, 4 (Trang 53/SGK), GV hudng dan HS két hop
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cham chita bai.
Bai 1.
- HS doc d¢ bai.
- HS thuc hién ca nhan.
- 2 HS ngdi ké bén nhau d6i vo, chira bai cho nhau, cting thong nhat két qua.
- HS bao cao két qua.
- GV nhan xét.
Bai 2.
- HS lam bai ca nhan.
- HS néu két qua.
- HS khéc nhan xét, bd sung.
- GV nhan x¢ét tuyén duong (stra sai).
Bai 3.
- HS doc dé bai.
- HS thuyc hién ca nhan.
- 2 HS ngdi ké bén nhau d6i vo, chita bai cho nhau, ciing théng nhat két qua.
- HS bao cao két qua.
- GV nhan xét.
3. Hoat dong van dung trai nghiém (3 - 5°)
- GV 6 chtic cho HS choi tro choi
“Cau thang — Cau trugt”.
- GV yéu cau HS doc cach choi réi chia sé cach choi véi ban.
- Céch choi:
+ Choi theo nhom
+ Trd choi két thuc khi c6 nguoi vé dich.
- GV 6 chtic cho HS choi theo nhém.
- Péanh gia tong két tro choi.
- GV nhan xét, dan do bai vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu c6)
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TOAN
Bai 15: KI-LO-MET VUONG, HEC-TA (TIET 33)

I. YEU CAU CAN PAT
- Nhan biét duoc cac don vi do dién tich: km? (ki-16-mét vudng), ha (héc-ta), thuc

hién duogc viéc chuyén doi gitra mot s6 don vi do dién tich (km?, ha).

- Van dung dugc cac don vi do dién tich km? (ki-16-mét vudng), ha (héc-ta) vao bai
giai bai tap.

- Giai quyét dugc mot sé van dé thuc tién gan vai sé do dién tich.

I1. PO DUNG DAY HQC
- File bai giang.
I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

1. Hoat dong Kheéi dong (3 - 57)
- GV yéu cau HS quan sét hinh anh va doc théng tin trong SGK trang4.

Héc-ta

Vuon quéc gia Tram Chim & vang Pbéng Thap Mudi
c6 tdng dién tich hon 7 500 héc-ta
(Ngudn: vagte.dongthap.gov.vn)

P ‘w:‘,
= |

Héc-ta la gi nhi? |
!l ‘! [

- GV va HS cung chia sé thong tin.
- GV y&u cau HS nhac lai cac don vi do dién tich d3 hoc.
- GV Nhan xét, tuyén duong.

- GV dan dat vao bai mai.
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+ Pé do dién tich dét trong nhitng nganh nhu ndng nghiép, 1am nghiép .... ngudi ta
thuong dung don vi: héc-ta.

- GV yéu cau HS doc lai phan giéi thiéu héc-ta & khung xanh trong SGK trang 54.

2. Hoat dong kham pha, hinh thanh kién thirc méi (8 — 10°)

1. Giéi thiéu don vi do dién tich: héc —ta.

- GV cho HS doc lai bong ndi ¢ phan Khéi dong.

- GV dat cau hoi: “Theo em, don vi do hec-ta dung dé do dién tich nao?”

2. Pon vi do héc — ta.

- GV yéu cau HS tim hiéu thém céac thdng tin vé don vi do dién tich héc — ta.
- GV chét lai kién thac:
+ Héc - ta la dién tich caa hinh vudng c6 canh 100 m.
+ Héc — ta viét tat 1a ha
+1 ha =10 000 m?.
+ 1 km? =100 ha.
3. Hoat dong luyén tap thwc hanh (10 — 15°)
-GV yéu cau HS doc ki bai tap 1, 2 (Trang 55/SGK), GV huéng dan HS két hop
cham chira bai.
Bai 1.
- GV yéu cau hoc sinh doc dé bai, quan sat théng tin trong SGK.
- HS thao luan nhom d6i, ghi lai két qua vao vo.
- Dai dién nhom Ién trinh bay két qua, giai thich bai 1am.
- GV nhan xét, chdt dap an.
Bai 2.
- Huéng dan hoc sinh tim hiéu dé bai.
- HS lam bai ca nhan vao vé.

- 2 HS ngdi ké bén nhau ddi v, chira bai cho nhau, ciing théng nhat két qua.
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- HS chia sé két qua.

- HS khéc nhan xét, bd sung.

- GV nhan xét tuyén duong (stra sai).

3. Hoat dgng van dung trii nghiém (3 - 5°)

- Tro choi: “Ai nhanh, ai ding”
Cau 1: bon vi do dién tich héc — ta duoc ki hiéu la:

A. ha. B.km2. C.m2 D. km.

Céu 2: Dién tich hinh vudng c6 canh 500 m la:

A. 250 ha. B. 2 500 ha.

C. 2,5 ha. D. 25 ha.
Cau 3: bién sé thich hop vao chd cham. 19 ha=...... m’
A. 190. B. 1 900.

C. 19 000. D. 190 000.

Cau 4: Sb thich hop dién vao “?71a: 14 500 m? = .......

Il
=
o

A. 145 B.145 C.145. D.0,145.

Cau 5: Khang dinh nao sau day sai?

A. 12 km? =1 200 ha.

B. 1,2 km? = 120 ha.

C. 750 ha = 75 km?.

D. 750 ha = 7,5 km?.

V. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu c6)

TOAN
Bai 16: CAC PON VI PO DIEN TIiCH (TIET 34)

I. YEU CAU CAN PAT

- Nhac lai va cang ¢ kién thtc vé cac don vi do dién tich da hoc.
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- Thuc hién dugc viéc chuyén doi gitta mot so don vi do dién tich di hoc.
- Giai quyét dugc mot sb van dé thuc tidn gan vai sé do dién tich.

I1. PO DUNG DAY HQC
- File bai giang.
111. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

1. Hoat dong Khéi dong (3 - 57)
- HS quan sét hinh anh va doc théng tin trong SGK trang 56.

- GV va HS cung chia s¢ thong tin.

- GV y&u cau HS nhic lai cac don vi do dién tich d3 hoc.

- GV y&u cau HS hé thdng lai cac don vi do dién tich da hoc.
- GV trinh chiéu bang cac don vi dién tich da hoc.

Cac don vj do dién tich da hoc

Lén hon mét vudng Mét vuéng Bé hon mét vuéng
km? ha m? dm? cm? mm?
1 km? 1 ha 1m? 1.dm? 1.cm? 1 mm?
=100 ha =Lkm2 =—1—ha =Lm2 =Ldm2 =Lcm2
100 10 000 100 100 100

=10000m? =100dm? =100cm? =100 mm?

- GV nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dat vao bai mai.
2. Hoat dong luyén tap thwe hanh (20 — 25°)
-GV yéu cau HS doc ki bai tap 1, 2, 3, 4 (Trang 48/SGK), GV hudng dan HS két hop
cham chira bai.
Bai 1.
- HS doc d2 bai.
- HS lam bai vao vo.
- 2 HS ngdi ké bén nhau ddi vé, chira bai cho nhau, cing théng nhét két qua.

- GV goi HS chia sé két qua.
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- GV nhan xét.

Bai2. '’

- HS doc yéu cau ctia dé bai.

- HS 1am bai ca nhan vao vé.

- 2 HS ngdi ké bén nhau ddi v, chira bai cho nhau, ciing théng nhét két qua.
- GV goi HS chia sé két qua.

- Moi cac HS khac nhan xét, bd sung.

- GV nhéan xét tuyén duong (stra sai).

3. Hoat dong van dung trai nghiém (3 - 5°)

Bai 3. Chon ciu tra 1oi ding

A. 50 cm? B. 50 dm?
C. 50 m? D. 50 ha

- HS doc yéu cau bai.

- HS thao luan nhom d6i, théng nhat két qua.

- HS néu két qua.

- GV nhan x¢ét.

- GV yéu ciu HS thao luin theo nhém dé udc lugng s6 do dién tich cia mot sd dd
vat trong 16p.

- GV nhan xét, dan do bai vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

TOAN
Bai 16: CAC PON VI PO DIEN TiCH (TIET 35)

I. YEU CAU CAN PAT

- Nhac lai va cang ¢ kién thic vé cac don vi do dién tich da hoc.
- Thyc hién dugc viéc chuyén doi gitta mot so don vi do dién tich di hoc.

- Giai quyét dugc mot sé van dé thuc tién gan vai sé do dién tich.

GV: Cao Thi Hué 33 Nam hoc: 2024 — 2025



TRUONG TH & THCS NEWTON TH Lop 5A1, 5A2

II. PO DUNG DAY HQC

- File bai giang.

I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU
1. Hoat dong Khéi dong (3 - 57)

- GV yéu cau HS ghi két qua vao bang con

a)4dm25dm?=......... m?
b) 7cm? 10 mm2=....... cm?
c)14km?50ha=.......... km?

- GV y8u cau HS nhic lai cac don vi do dién tich da hoc.
- GV nhan xét, tuyén duong.
- GV dan dat vao bai mai.
2. Hoat dong luyén tap thwe hanh (20 — 25°)
-GV yéu cau HS doc ki bai tap 1, 2 (Trang 58, 59/SGK), GV huéng dan HS két hop
cham chita bai.
Bai 1.
- HS doc dé bai.
- HS thuc hién ca nhan.
- 2 HS ngdi ké bén nhau d6i vo, chita bai cho nhau, ciing théng nhat két qua.
- GV goi HS bao cio két qua.
- GV nhén xét.
Bai 2.
- HS doc dé bai.
- HS néu két qua.
- HS khéc nhan xét, bd sung.
- GV nhan x¢ét tuyén duong (stra sai).
3. Hoat dong van dung trai nghiém (3 - 5°)

Bai 3. Chgn cau tra loi ding
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A.im IB.EcIm2
5 5

C. 600 dm? D. 60 dm?

- HS doc yéu cau bai.

- HS thao luan nhém, thdng nhit két qua.
- HS néu két qua.

- GV nhan xét.

Bai 4. SGK trang 59

- HS doc dé bai.

- HS thuc hién ¢4 nhan vao vo.

- HS trinh bay bai lam cua minh.
- GV nhan x¢t, tuyén duong.

- GV nhan xét tiét day.

- GV din do bai vé nha.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

TOAN CUNG CO
ON TAP KI - LO - MET VUONG. HEC - TA (TIET 19, 20)
I. YEU CAU CAN PAT

- On tap, cang ¢b ki ning doc, Viét, so sanh s6 do dién tich theo don vi ki — 16 — mét
vubng, héc — ta.

- Hinh thanh biéu tuong vé don vi do dién tich ki — 16 — mét vudng; biét 1 km? = 1
000 000 m?.

- Hinh thanh biéu tuong vé don vi do dién tich héc — ta, biét 1 ha = 10 000 m?,
1 km? =100 ha.

-Van dung kién thirc, ki nang vé don vi do dién tich ki — 16 — mét vudng va héc — ta

da hoc vao giai quyét tinh hudng gan véi thuc té.
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II. PO DUNG DAY HQC
- File bai giang, phiéu BT.
I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

1. Hoat dong Khéi dong (3 - 57)

- GV chiéu hinh anh va néu bai toan:

Ho Tay c6 dién tich khoang 5 km? va hd Guom c6 dién tich khoang 12 ha.

HO Guom

a) Dién tich ho Tay bang bao nhiéu héc — ta?

b) Ho nao c6 dién tich 16n hon?

- HS thuc hién ca nhan

- 1 HS ¢4 cau tra 16i nhanh nhat trinh bay két qua.

- GV nhan xét, tuyén duong, sau d6 dan dat vao bai on tap.

2. Hoat dong luyén tap thwe hanh (60 — 62°)
a. Hoat ddng ciing c6 1y thuyét

- GV néu céau hoi:

Dua vao bai todn phan Khéi dgng, em hay:

+ HS 1: Poc sé do dién tich cia hé Tay va hé Guom dd cho ¢ trong bai.
+ HS 2: Di¢n tich cia ho Tay bang bao nhiéu mét vudng?

Dién tich ciia hé Guom bang bao nhiéu mét vubng?

- GV nhan xét, tuyén duong HS nh¢ kién thuc.

- GV nhan xét, chuyén sang noi dung lam bai tap.
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b. Hoat dong thuc hanh, luyén tap
- GV phét Phiéu hoc tap cho HS, yéu cau HS hoan thanh vao phiéu (hoan thanh tai
nha néu hét thoi gian).
Bai tdp 1:
a) Poc cac do do dién tich sau:
i) 152,25 km?; ii) 8 925 km?;
iii) 10 000 ha; iv) 2 057,96 ha.
b) Viét cac sb do dién tich sau:
i) “Bay muoi lam phay tam muoi hai héc — ta”;
i1) “Chin nghin nam tram ki — 16 — mét vuong”
iii) “Hai nghin khong trim linh hai phay nam ki — 16 — mét vuong”;
1v) “Ba muoi 1am nghin héc —ta”.
- HS hoan thanh bai tap ca nhan.
- 3 HS Ién bang thyc hién, mdi HS 2 cau.
- HS nhan xét bai lam trén bang.
- GV chét d4p én.
Bai tdp 2:
a) 15 km? = ... m?;
b) 7km?35m?=.. m?
¢) 15 km? 100 000 m? = ... km?;
d) 50 000 ha = ... km?;
e)3ha=..m?
g) 2,48 ha=..m?
- HS lam bai cé nhan.
- 3 HS Ién bang trinh bay, mdi ban 1 cau.

- HS con lai quan sat, nhan xét.
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- GV chét dap an dung.
Bai tdp 3: Cau nao dang? Cau nao sai?
a) Ho nuwéc ngot tir nhién 1én nhat Viét Nam 1a ho Ba Bé (tinh Bic Kan) dién tich
khodng 5 000 000 m? hay 5 ha.
b) Thiza rudng nha bac Tuw c¢é dién tich la 2 ha hay 20 000 m2,
¢) Vuon Quéc Gia Ba Vi c6 dién tich khodng 108 km? hay 10 800 ha.
d) Dién tich tinh Nghé An khodng 16 486 km? hay 1 648 600 ha.
- HS lam bai cé nhan.
- GV thu vé cham 3 HS bat ki va goi 2 HS 1én bang, mdi ban mét phan.
- Ca lop cha y lang nghe, nhan xét bai 1am cuaa ban.

- GV nhan xét, chinh stra b6 sung (néu ca).

Bai tdp 4: Cho bang théng ké dién tich cua céc thanh phé nhu sau:

HalLong | Vinh Hué |PaNing

1119 1285
105 km? | 226 km?
km? km?

a) Viét cac s6 do dién tich cua 4 thanh phé theo don vi do héc — ta.

b) Viét cac sb do dién tich cua 4 thanh phé theo don vi do mét vudng.

¢) Thanh phé nao cd dién tich nhé nhat? Thanh phé nao cé dién tich Ién nhat?
- HS lam bai cé nhan.

- 1 HS trinh bay dap an, ca I6p chd y ling nghe.

- GV nhan xét, chinh stra bd sung (néu ca).

Bai tdp 5: Bac Nam du dinh trong cay dn qua trén manh dat hinh chit nhat c6 chiéu
dai 200 m, chiéu rong bang % chiéu dai. Tinh dién tich manh dat nha bac Nam theo

don vi ha.
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- GV huéng dan hoc sinh tim hiéu bai.

- HS lam bai cé nhan.

- GV thu vé 3 HS cham, moi 1 HS trinh bay cach giai, ca 16p cha y lang nghe.
- GV nhan xét, chinh stra b6 sung (néu ca).

Bai tdp 6: Khu dat hinh chit nhat ¢ thén A cé chiéu dai 300 m, chiéu rong 90 m; khu
dat hinh vudng & thén B c¢6 d6 dai canh 12 100 m. Mot cong ty mudn xay dung nha
xuong c6 dién tich 2,65 ha. Theo em, cong ty d6 nén chon khu dat nao dé xay nha

xuong?

- HS lam bai cé nhan.

- GV thu vé 3 HS cham, moi 1 HS trinh bay cach giai, ca 16p chl y lang nghe.
- GV nhan xét, chinh sira bo sung (néu co).

3.Hoat dong Van dung, trai nghiém (1 -3°)

- GV huéng dan HS lam bai vao phiéu, két hop cham chita bai.

PHIEU HQC TAP

I. Phan tric nghiém
Khoanh tron vao chir cdi dat truoc cau tra loi diing.
Cau 1: “Nam muoi lim nghin hai trim héc — ta” viét Ia:
A. 55 200 km?,

B. 55 200 ha.

C. 52 500 ha.

D. 52 500 km?.

Cau 2: “Ba muoi sau phay bén muoi 1dm ki — 16 — mét vudng” viét Ia:
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A. 36,54 km?,
B. 36,45 km?,
C. 45,36 km?,
D. 36,45 ha.
Cau 3: S6 do dién tich 1 509 km? doc Ia:
A. “Mot nghin ndm tram linh chin ki — 16 — mét vudng”.
B. “Mot nghin nam tram chin muoi ki — 16 — mét vudng”.
C. “Mot nghin nam tram linh chin héc —ta”.
D. “Mot nghin nam tram chin muoi héc — ta”.
Cau 4: Sb do dién tich 960,83 ha doc 1a:
A. “Chin trim sau muoi phay ba muoi tam héc — ta”.
B. “Chin trim sau muoi phiy ba muoi tim ki — 16 — mét vudng”.
C. “Chin trim sdu muoi phay tdm muoi ba ki — 16 — mét vudng”.
D. “Chin trim sau muoi phdy tam muoi ba héc — ta”.
Céau 5: bap an nao sau day la ding?
A. Dién tich cia mot san bong d4 1a 8 240 m?. Dién tich san bong d4 16n hon
1 ha.
B. Dién tich cia mot san bong da 1a 8 240 m?. Dién tich san bong d4 16n hon
1 km?,
C. Mot thtra ruong hinh chix nhat c6 chiéu dai 50 m, chiéu rong 20 m. Dién
tich thira ruong d6 bé hon 1 ha.
D. Mot thtra rudng hinh chit nhat c6 chiéu dai 50 m, chiéu rong 20 m. Dién

tich thira ruong d6 1a 1 ha.

Cau 6: Dap an nao sau day la sai?
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A. 1 km?=1 000 000 m?.
B. 1 ha =10 000 m?.

C. 1 km? =1 000 000 ha.
D. 100 ha =1 km?2,

Cau 7: Khubén vién mot khu vui choi hinh Kiy
chit nhat c6 chiéu rong 50 m, chiéu dai
gap bdn lan chiéu rong. Dién tich khu vui
choi (tinh theo don vi do héc —ta) la:

A. 1 ha.

B. 10 ha.
C. 100 ha.
D. 1 000 ha.
Cau 8: Nguoi ta mudn xay mot trung tam thé thao cho tré em trén manh dat c6
dién tich 1a 3 ha. Biét dién tich trung tdm thé thao d6 chiém % dién tich manh
dat. Dién tich trung tam thé thao Ia:
A. 15 000 m2.
B. 6 500 m?.
C. 7 500 m2.
D. 8 500 m?.
Céau 9: Dién tich khuon vién quang truong Ba Dinh c¢6 dang hinh chir nhat 1a
3,2 ha, biét chiéu dai khuon vién quang truong 1a 320 m. Chiéu rong khuén
vién la:
A. 200 m.
B. 150 m.
C. 100 m.
D.50 m.

CAu 10: Tang 1 ctia mot trung tim thuong mai c6 dién tich 1a 2 ha, mdi gian &

GV:
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trung tAm thuong mai c6 dién tich 12 50 m?. Tang 1 ¢6 s gian hang la:
A. 200 gian hang.
B. 100 gian hang.
C. 500 gian hang.
D. 400 gian hang.
IL. Phén tu ludn

Bai 1: Hoan thanh bang sau:

Doc Viét
Nam muoi hai nghin bon traim chin muoi héc — ta
6,58 ha
Hai muoi 1am phay tam trim bay muoi lam ki — 16 — mét
vuodng
99,134 km?
7 506,29 ha

Bai 2: Bang sau cho biét dién tich cta ba thanh pho:

Dién tich 3 359,8 km? 1 284,7 km? 1 402 km?

a) Viét dién tich ctia ba thanh phd theo don vi do 1a héc — ta.
b) Thanh phé nao c6 dién tich bé nhat?
Thanh phd nao c6 dién tich 16n nhat?

Bai 3: Chon don vi do dién tich (km? ha) thich hop vao chd chim.
a) Dién tich khu rung khoang 5 ...
b) Pai ndi Hué c¢6 dién tich khoang 520 ...

GV:
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¢) Dién tich mét thanh phd khoang 152 300 ...

Bai 4: Dién s thich hop vao chd cham.

a) 12 km? = ... ha; b) 12 000 m? = ... ha;
¢) 95500 ha = ... km?; d) 80 000 000 m? = ... km?;
e) 0,15 km? = ... m?; g)41,53ha=..m2

Bai 5: Mot khu dat hinh chit nhat ¢6 chu vi 13 600 m. Biét chiéu dai bang 200
m. Héi dién tich khu dat d6 1a bao nhiéu héc — ta?

Bai giai
Bai 6: M6t khu vuce tréng ché (trd) c6 dién tich 1a 20 000 m?. Héng nam, trung
binh ¢ 1 ha thu hoach duoc 5 tin ché tuoi; 1 tin ché twoi ban dugc khoang 12
000 000 déng. Hé1 trong mot nam, khu vuc d6 thu dugc bao nhiéu tién ban che

twoi?

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................
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TOAN CUNG CO
ON TAP CAC PON VI PO DIEN TiCH (TIET 18)
I. YEU CAU CAN PAT

-On tap, cung cd cac doc, viét cac don vi do dién tich.

-On tap, cang cb cach so sanh cac don vi do dién tich.

-Van dung kién thirc cac don vi do dién tich dd hoc vao giai quyét tinh hudng gin
V6i thuc té.

I1. PO DUNG DAY HQC

- File bai giang.

111. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU

1. Hoat dong Khéi dong (3 —57)

- GV chiéu hinh anh va néu bai toan:
Dién tich trong ché cua tinh A khoang 225 km?, dién tich trong ché cua tinh B bang %

dién tich tréng cheé cua tinh A. Tinh dién tich trong ché cua tinh B theo don vi héc —

ta.

- HS thao luan nhom doi.

- GV moi dai dién nhom co két qua nhanh nhat trinh bay, cac nhdm khac chi y lang
nghe va phéat biéu y kién.

- GV nhan xét, tuyén duong, sau d6 dan dat vao bai on tap.

2. Hoat dong luyén tap thwe hanh (20 — 25°)
2.1. Ciing c6 li thuyét
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- GV néu céu hoi:

Duwa vao bai todn phan Khéi dgng, em hay cho biét:

+ HS 1: Dién tich trong ché cua tinh B bang bao nhiéu ki — 16 - mét vuéng?
+ HS 2: Em hay ké tén cdc don vi do dién tich da hoc.

- GV nhan xét, tuyén duong HS nh kién thurc.

- GV nhan xét, chuyén sang noi dung lam bai tap.

2.2. Luyeén tap

Bai tap 1: Pién so thich hop vao chd cham.

a)5cm?=..mm?

b) 2 km? 500 m? = ... m?;
c) 15cm?3 mm? = ... mm?
d) 16 ha=... m?
e)3ha=... km?

g) 2,48 m?=...cm?,

- HS hoan thanh bai tap ca nhan.

- 2 HS Ién bang thuc hién, mdi ban mét phan.

- HS nhan xét bai lam trén bang.

- GV chét dap an.

Bai tdp 2: Pién phan sé thich hop vao chd cham.

a) 3mm?=...cm?

b) 15 cm? = ... dm?;

c) 34 dm?=.. m?

d) 1600 m? = ... ha;

e) 3ha=...km?

- GV cho HS lam bai ca nhan.
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- 3 HS Ién bang trinh bay, mdi ban 3 cau.
- HS con lai quan sat, nhan xét.

- GV chét dap an dung.

Bai tdp 3: Cau nao dang? Cau nao sai?

a) Di¢n tich cia mét san bong chuyén 1a 740 m2. Dién tich san bong chuyén bé
hon 1 ha.

b) Dién tich quyén truyén 1a 112 cm?2. Dién tich quyén truyén 16m hon I m?.

c) M¢t thira rugng hinh vuéng c6 canh la 30 m. Dién tich thua rugng la 900
ha.

d) Méi phong hoc ciia trieong c6 dién tich khodng 50 m.

- HS lam bai cé nhan.

- GV thu vé cham 3 HS bat ki va goi 1 HS 1én bang, mdi ban mot phan.
- Ca lép chl y lang nghe, nhan xét bai lam cuaa ban.

- GV nhan xét, chinh sira bo sung (néu co).

Bai tdp 4 Mot can phong c6 dién tich 32 m? dugc lat bang cac vién gach vudng bang
nhau gdm hai loai, mot loai mau xanh va mot loai mau trang. Mdi vién gach c6 dién
tich 14 16 dm? va sb vién gach mau trang la 150 vién. Tinh sé vién gach mau xanh

dung dé 1at cian phong do.

- HS lam bai ca nhan.

- 1-2 HS trinh bay dap an, ca I6p chd y ling nghe.

- GV nhan xét, chinh stra bd sung (néu ca).

Bai t@p 5: Mot khu dt co di¢n tich 1a 6 ha. Nguoi ta sir dung — dién tich dat dé xay

nha va 1am duong di, dién tich con lai dé tréng cdy xanh. Hoi dién tich trong cay

xanh la bao nhiéu mét vuéng?

- HS lam bai ca nhan.
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- GV thu vé 3 HS cham, moi 1 HS trinh bay cach giai, ca 16p chd y lang nghe.
- GV nhan xét, chinh stra b6 sung (néu ca).

3. Hoat dgng van dung trii nghiém (3 - 5°)

- Tro choi: Tim nha cho thé.

Khoanh tron vao chiz cdi dat truoc cau tra loi dung.
Cau 1: Pon vi nao sau ddy 16n hon dé& — xi — mét vudng trong bang don vi do dién
tich.

A. mm2,

B. cm?

C. m2,

D. dm?
Céu 2: Don vi nao sau day bé hon xen — ti — mét vuong trong bang don vi do dién
tich.

A. mm2,

B.cm?,

C. m2,

D. dm?
Cau 3: S thap phan thich hop dién vao chd cham 1a;

5cm? 13 mm? = ... cm?.

A. 51,3 cm?.

B. 5,13 cm?.

C. 0,513 cm?.

D. 513 cm?.
Cau 4: Sé thich hop dién vao chd cham la:

4m?22 cm?=...cm2,

A. 422.
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B. 402 220.

C.4022.

D. 40 022.
Cau 5: Két qua cua phép tinh: 5 dm? 3 cm? + 10 cm? 1a:
A. 5130 dm?.

B. 5130 cm?

C. 513 dm?.

D. 513 cm?.
IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

TOAN TU DUY
TIET 1: BAI TOAN TINH TUOI (TIET 13)
DANG 2: CHO BIET HIEU SO TUOI VA TI SO TUOI CUA HAINGUOI
I. YEU CAU CAN PAT
Gitp hoc sinh: 7
- HS biét hiéu so tudi cia hai nguoi khong doi theo thoi gian.
- HS giai dugc céac bai toan tinh tudi cua hai nguoi khi biét hidu va ti sé tudi cua hai
nguoi.
- HS yéu thich hoc Toan. ‘ ‘ o
- Hoc sinh san sang chia sé vai thay c0, ban bé vé cac bai toan lién quan dén kien
thirc vira hoc.
*Bai tap can lam: 100% HS hoan thanh bai tap 1; 2.
60% HS hoan thanh bai tap 3.

I1. PO DUNG DAY HOQC:
- GV: Phiéu bai tap, file bai giang
111. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU:
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1. Hoat dong mé dau: Khéi dong: Tro choi “QZ - Thir tai giai toan” (3 — 5 phut)
- GV sir dung phuong phap 16p hoc dao ngugc. Phét phiéu hoc tap vé nha cho HS
chuan bi trudc.
- GV gidi thiéu tro choi: GV moi 1 HS doc luat choi.
- HS tra loi cac cau hoi:
- GV tong két tro choi.
- GV chét kién thuc - Gigi thiéu bai.
2. Hoat dong kham phé: (5 — 8 phat)
- GV chia hoc sinh thanh cac nhém 4, huéng dan HS hoat dong theo PP khin trai
ban.
- HS hoat dong theo dan dit cua GV va bau ra nhom trudng caa nhém.
- GV gi6i thiéu: Anh hon em 6 tuéi. Héi cach day mdy nam tuéi anh gap 3 lan tudi
em? Biét ndm nay em 8 tuai.
- HS lam viéc nhom trong 3 phdt.
- HS chia sé két qua thao luan truéc 1op.
- GV nhan xét chét két qua.
Bdi gidi:
- Trudc tiér), ta c6 nhan xét: 7
Hi¢u so tudi cua hai ngudi khong thay doi theo thoi gian. Hién nay, anh hon em 2
tuol.
Tuoi caa em trudc kia la:
6:(3-1)x1=3((tudi) 7
Trudc day so nam dé tudi anh gap 3 lan tudi em la:
8 -3 =5 (nam)
Dap s6: 5 nam

3. Hoat dong thwe hanh van dung (15 - 20 phut)
GV huéng dan HS 1am phiéu bai tip két hop cham chira bai.

Phiéu bai tap:
LOAI 2: GIAI BAI TOAN PHU PE TIM HIEU SO TUOI CUA HAI NGUOI
Bai 1: Anh hon em 6 tudi. Hoi cach ¢y may nam tudi anh gap 3 1an tudi em? Biét
nam nay anh 8 tudi.
Bai 2: Nam nay tudi con bang % lan tudi me. Hoi sau bao nhiéu nam nira thi tuoi
con bang i lan tudi me. Biét me hon con 21 tudi.
Bai 3: Tudi con nam nay bang % tudi cha. Hoi sau bao nhiéu nam nita thi tudi con

bang - tudi cha? Biét ring khi d6 cha hon con 30 tudi.
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Bai 1:

- GV cho HS tao nhém 4 dé thao luan theo PP khan trai ban,
- HS thuc hanh tao nhom va hoat dong theo huéng dan cia GV.
- Cac nhdm chia sé KQ trudc 1op.

- Yéu cau HS quan sat va nhan xét.

- GV két hop cham chira bai vao phiéu.

*Luu ¥ gitip d& dé doi wong M1 hoan thanh BT

Bai 2:

- GV goi HS néu y&u cau bai tap

- HS néu yéu cau bai tap vao vo.

- HS Ién chia sé KQ trudc 1op.

- Y&u cau HS quan sat va nhan xét.

- GV két hop cham chita bai vao vo.

*Luu y gitip d& dé doi wong M1 hoan thanh BT

* GV cung ¢é kien thic:

4. Hoat ddng ciing c6 (1 - 2 pht)

- GV chét ndi dung bai hoc.

- Nhan xét ki ndng 1am bai cua HS.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

TOAN TU DUY
BAI TOAN TINH TUOI (TIET 14)

DANG 3: CHO BIET TONG SO TUOI VA Ti SO TUOI CUA HAI NGUOl
I. YEU CAU CAN PAT

Gitp hoc sinh: 7

- HS biét hiéu so tudi cua hai ngudi khong doi theo thoi gian.

- HS giai duoc céc bai toan tinh tudi cua hai ngudi khi biét tong va ti s6 tudi caa hai
nguoi.

- HS yéu thich hoc Toan. ‘ ‘ o

- Hoc sinh san sang chia sé véi thay c0, ban be vé cac bai toan lién quan den kien
thirc vira hoc.

*Bai tap can lam: 100% HS hoan thanh bai tap 1; 2.
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60% HS hoan thanh bai tap 3.
I1. PO DUNG DAY HQC
- GV: Phiéu bai tap, file bai giang.
I11. CAC HOAT PONG DAY HQC CHU YEU
1. Hoat dong mé dau: Khéi dong: Tro choi “Hop qua bi mat” (3 - 5 phat)

HOP QUA BI AN

Trong mdi hop qua an chita
mot s6 diém bi an. Cac em
hay tra 11 ding cac cau hoi
dé nhan vé phan qua cho
minh nhé.

- GV sir dung phuong phép 16p hoc dao ngugc. Phét phiéu hoc tap vé nha cho HS

chuan bj trude, sau d6 st dung tro choi vong quay may man dé kiém tra viéc hoan

thanh bai tap cua HS.

- GV gidi thiéu tro choi: GV moi 1 HS doc luat choi.

- HS tra loi cau hoi truc tiép.

- HS tra loi cac cau hoi:

- GV tong két tro choi.

- GV chét kién thuc - Gigi thiéu bai.

2. Hoat dong kham phé (5-8 phut)

- GV chia hoc sinh thanh cic nhém 4, huéng dan HS hoat dong theo PP khan trai

ban.

- HS hoat dong theo dan dit cua GV va bau ra nhom truéng ciia nhém.

- GV giédi thigu:

Bai toan: “Tudi cha gap 4 1an tudi con. Tong sb tudi cua 2 nguoi 1a 50 tudi. Hoi sau

bao nhiéu nam nira thi tudi cha gap 3 lan tudi con?”

- HS lam viéc nhom trong 3 phut.

- HS chia sé két qua thao luan truéc 1op.

- GV nhan xét chét két qua.

Bai gidi:

- GV tong ket tro choi.

- GV chét kién thuc - Gigi thiéu bai.

3. Hoat ddng thwe hanh vin dung: Véan dung kién thirc dé hoan thanh bai tip
(15 - 20 phat)

GV huéng dian HS lam phiéu bai tip két hop cham chira bai
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Bai 1: Tudi cha gap 4 lan tuéj con. Téng s6 tudi cia 2 nguoi 1a 50 tudi. Hoi sau bao
nhiéu nam nira th‘lqtuéi cha gap 3 lan tuoi con? 7

Bé}i 2:Tong so tuoi cua hgi anh em la 25. Neu anh tlé’t di 3 tudi va em tang thém 2
tuoi thi tuoi hai anh em bang nhau. Tinh tuoi cua moi ngudi?

Bai 3: Tudi ba gap ddi tudi me. Tudi con bang %tuéi me. Tong sb tudi me va con la
36 tudi. Tinh tudi caa mdi ngudi?

Bai 1:

- GV cho HS tao nhom 4 dé thao luan theo PP khan tréi ban.

- HS thuc hanh tao nhom va hoat dong theo huéng dan cia GV.

- Cac nhdm chia sé KQ trudc 1op.

- Y&u cau HS quan sét va nhan xét.

- GV két hop cham chira bai vao phiéu.

*Luu y givip d6 dé doi twong M1 hoan thanh BT

Bai 2:

- GV goi HS néu yéu cau bai tap

- HS néu yéu cau bai tap vao vo.

- HS 1én chia sé KQ trudce lop.

- Y&u cau HS quan sat va nhan xét.

- GV két hop cham chita bai vao vo.

*Luwu y givip d6 dé doi twong M1 hoan thanh BT

* GV cung ¢é kien thiic:

4. Hoat ddng ciing cb (2 pht)

- GV chdt noi dung bai hoc.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY: (Phu luc néu cé)

......................................................................................................

Ky duyét cia BGH Khéi trwéng ky duyét Nguoi soan

L& Coéng Thing Nguyén Thi Lan Anh
Cao Thi Hué
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